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Ýòà âñåìèðíàÿ èíèöèàòèâà èçíà-
÷àëüíî áûëà ïðèçâàíà ïðèâëå÷ü âíè-
ìàíèå ìèðîâîé îáùåñòâåííîñòè ê âêëà-
äó ðûáîâîäîâ, ðàáîòíèêîâ ìåëêèõ
ïðåäïðèÿòèé ðûáíîãî õîçÿéñòâà è ðû-
áîëîâîâ â îáåñïå÷åíèå ïðîäîâîëü-
ñòâåííîé áåçîïàñíîñòè, ëèêâèäàöèè íè-
ùåòû è óñòîé÷èâîãî èñïîëüçîâàíèÿ
ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ. Êðîìå òîãî, ýòî
äîëæíî îòêðûòü âîçìîæíîñòè äëÿ óê-
ðåïëåíèÿ ïàðòíåðñêèõ ñâÿçåé ìåæäó
ìåëêèìè ïðîèçâîäèòåëÿìè, âåäü òàêî-
âûõ áîëüøèíñòâî. Ïðè ýòîì âàæíî,
÷òîáû íà âñåõ óðîâíÿõ – îò ìåñòíûõ
îáùèí äî ìåæäóíàðîäíûõ è ãëîáàëü-
íûõ ôîðóìîâ – èõ ãîëîñ áûë ñëûøåí
è ó÷èòûâàëñÿ ïðè ôîðìèðîâàíèè ìåð
è ïðèíÿòèè ðåøåíèé, îêàçûâàþùèõ íå-
ïîñðåäñòâåííîå âîçäåéñòâèå íà èõ ïî-
âñåäíåâíóþ æèçíü.

Ïîñêîëüêó ìàëî êòî èç ãðàæäàí, äà-
ë¸êèõ îò ðàáîòû ñ ðûáîé, áûë îñâåäîì-
ë¸í î ïðîâåäåíèè ýòîãî Ìåæäóíàðîä-
íîãî ãîäà (ìû ñëûøàëè ïðî ìíîæåñòâî
èíûõ èíèöèàòèâ, â òîì ÷èñëå è ðîæä¸í-
íûõ â Êûðãûçñòàíå), òî ïðîôèëüíûå
îðãàíèçàöèè ðåøèëè ïðèãëàñèòü æóðíà-
ëèñòîâ íà âñòðå÷ó è ïîâåäàòü èì î ðàç-
âèòèè ðûáíîé îòðàñëè â ñòðàíå. Íå âñ¸
æå êûðãûçñòàíöàì óïèðàòü íà ìÿñî,
íóæíî è íà ðûáó èíîãäà ïåðåêëþ÷àòü-
ñÿ. Äàáû ýòî íå áûëî ñêó÷íîé ïðåññ-
êîíôåðåíöèåé, ðàññêàç î ïîëåçíîñòè
ðûáû ñîïðîâîäèëè å¸ ïðèãîòîâëåíèåì.

Â îäíîì èç ñòîëè÷íûõ ðåñòîðàíîâ
ïðÿìî â çàëå óñòàíîâèëè ðàçäåëî÷íûé
ñòîë è ýëåêòðîïëèòó. Âìåñòå ñ èçâåñ-
òíûì øåô-ïîâàðîì Ýìèëåì Äæàíãèðî-
âûì íàäåëè ôàðòóêè è âçÿëè â ðóêè
íîæè ìèíèñòð ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà Àñ-
êàðáåê Äæàíûáåêîâ è çàìåñòèòåëü
ïðåäñòàâèòåëÿ ÔÀÎ â Êûðãûçñòàíå
Äèíàðà Ðàõìàíîâà. Ñîâìåñòíûìè óñè-
ëèÿìè â íåñêîëüêî ðóê îíè ñòàëè ãîòî-
âèòü, êàê áûëî áû íàïèñàíî â ìåíþ,
«Òîêòîãóëüñêóþ ôîðåëü íà ïàðó ñ ñå-
çîííûìè îâîùàìè». Ïðî ñåçîííîñòü
áûëî ïîä÷¸ðêíóòî îñîáî, íî ýòî îêàçà-
ëèñü áðîêêîëè, öâåòíàÿ êàïóñòà è ïî-
ìèäîðêè ÷åððè, êîòîðûõ ñåé÷àñ íà áà-
çàðàõ ïðåäîñòàòî÷íî. Äîïîëíÿòü áëþ-
äî äîëæåí áûë ñûðíûé ñîóñ, êîòîðûé
òàêæå âàðèëè íà ãëàçàõ ïóáëèêè.

Ïîêà øëî ïðèãîòîâëåíèå, à ðûáå, êàê
çàìåòèë ïðîôè Ýìèëü, ÿâëÿþùèéñÿ
ñåðåáðÿíûì ïðèç¸ðîì ÷åìïèîíàòà
ìèðà ïî êóëèíàðèè, äîñòàòî÷íî âñåãî
10-15 ìèíóò, ñïåöèàëèñòû íå òîëüêî
ðàññêàçûâàëè, çà÷åì äëÿ çäîðîâüÿ
íóæíî åñòü ðûáó, íî è ïî÷åìó å¸ âàæ-
íî ïðîèçâîäèòü. Òî, ÷òî ýòî ïîìîãàåò
ïîääåðæèâàòü ïðîäîâîëüñòâåííóþ áå-
çîïàñíîñòü â ñòðàíå, êàê áû è íå îá-
ñóæäàåòñÿ, õîòÿ äî óðîâíÿ äàæå ñðåä-

Ìèíèñòåðñòâî ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà
ðåñïóáëèêè è ïðåäñòàâèòåëè
Ïðîäîâîëüñòâåííîé è
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé îðãàíèçàöèè
Îáúåäèíåííûõ íàöèé (ÔÀÎ),
ðàáîòàþùèå â ñòðàíå, ðåøèëè
íàïîìíèòü êûðãûçñòàíöàì, ÷òî
íûíåøíèé ãîä Ãåíåðàëüíàÿ
Àññàìáëåÿ ÎÎÍ ïðîâîçãëàñèëà
Ìåæäóíàðîäíûì ãîäîì êóñòàðíîãî
ðûáîëîâñòâà è àêâàêóëüòóðû.

ÂÊÓÑÍÀ ÐÛÁÀ,
À ÏÐÈÃÎÒÎÂËÅÍÍÀß
Ñ ÄÓØÎÉ – ÂÄÂÎÉÍÅ!

Àëåêñàíäð ÍÈÊÑÄÎÐÔ.
Ôîòî www.
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íåãî ïîòðåáëåíèÿ ðûáíîé ïðîäóêöèè
ãðàæäàíå Êûðãûçñòàíà ÿâíî íå äîòÿ-
ãèâàþò. Ïîýòîìó ê èìåþùèìñÿ ñåãîä-
íÿ â ñòðàíå 194-ì ðûáíûì õîçÿéñòâàì
ìîæíî ñìåëî äîáàâëÿòü íîâûå. Íà÷è-
íàþùèå ðûáíûå ôåðìåðû ìîãóò äàæå
íå ñîìíåâàòüñÿ – áîëüøîé êîíêóðåí-
öèè â ñáûòå ó íèõ íå áóäåò. È õîòÿ
áîëüøèíñòâî ðûáíûõ õîçÿéñòâ – 79 –
ñîçäàíû â ×óéñêîé îáëàñòè, íî è â äðó-
ãèõ ðåãèîíàõ îíè èìåþòñÿ. Äàæå â Íà-
ðûíñêîé îáëàñòè, ãäå èñòîðè÷åñêè íà-
ñåëåíèå ðûáó íå æàëîâàëî, ñòàëè å¸
âûðàùèâàòü. Êñòàòè, íåäàâíî óçíàë,
÷òî ñîçäàííûå â ðàéîíå Òîêìîêà ðûá-
íûå ôåðìû ñïîñîáñòâîâàëè ñíèæåíèþ
óðîâíÿ ãðóíòîâûõ âîä â ãîðîäå íà 5-6
ìåòðîâ. À âåäü ýòî áûëà ïðîñòî áåäà
òîêìîê÷àí, êîãäà âîäà â äîìàõ ïîäíè-
ìàëàñü ïî÷òè äî ïåðâûõ ýòàæåé è îò
ñûðîñòè íåâîçìîæíî áûëî èçáàâèòüñÿ.
Òàê ÷òî ïîëüçà îò äåë ðûáîâîäîâ ìî-
æåò îêàçàòüñÿ ñàìàÿ íåîæèäàííàÿ.

Íàðåçàÿ îâîùè è ïîäãîòàâëèâàÿ èõ
ê òóøåíèþ, ãëàâà ñåëüõîçâåäîìñòâà
îäíîâðåìåííî ðàññêàçûâàë, ÷òî áóê-
âàëüíî çà ïîñëåäíèé ãîä ïðîèçâîäñòâî
ðûáû â ñòðàíå âûðîñëî âäâîå. Åñëè â
2020 ãîäó ïðîèçâåëè 5,2 òûñÿ÷è òîíí,
òî â 2021-ì ýòîò ïîêàçàòåëü ïðåâûñèë
10 òûñÿ÷ òîíí. Ðàñò¸ò è ýêñïîðò. Â ïðî-
øëîì ãîäó çà ãðàíèöó ïðîäàëè 5 300
òîíí ôîðåëè. Îñíîâíûå ðûíêè – Ðîñ-
ñèÿ, Êàçàõñòàí è Óçáåêèñòàí.

Ñåãîäíÿ ïîääåðæêó ðûáíîé îòðàñëè
îêàçûâàåò ïðîåêò ÔÀÎ FISHCap, íà-
ïðàâëåííûé íà ñîçäàíèå ïîòåíöèàëà â
èíòåðåñàõ, êàê ïîä÷¸ðêèâàåòñÿ, óñòîé-
÷èâîãî óïðàâëåíèÿ ðûáíûì õîçÿéñòâîì
è àêâàêóëüòóðîé â Öåíòðàëüíîé Àçèè,
à òàêæå â Àçåðáàéäæàíå è Òóðöèè.

Ñòàòèñòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî âíóò-
ðåííåå ïîòðåáëåíèå ðûáû â ñòðàíàõ
ðåãèîíà â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñòà¸òñÿ
íèçêèì, ÷òî óêàçûâàåò íà ðàçðûâ ìåæ-
äó ïðåäëîæåíèåì è ðûíî÷íûì ñïðî-
ñîì íà ðûáó è ðûáíûå ïðîäóêòû. Ïðè
ýòîì âàæíî îòìåòèòü, ÷òî öåíòðàëüíî-
àçèàòñêèå ãîñóäàðñòâà îáëàäàþò çíà-
÷èòåëüíûì ïîòåíöèàëîì, ñïîñîáíûì
ñîäåéñòâîâàòü óñòîé÷èâîìó ðàçâèòèþ
ðûáíîãî õîçÿéñòâà è àêâàêóëüòóðû.

Ïðîåêò, íà÷àâøèéñÿ â 2020 ãîäó,
ðàññ÷èòàí íà ÷åòûðå ãîäà. Åãî áþäæåò,
ïîääåðæèâàåìûé Òóðöèåé, îäèí ìèë-
ëèîí äîëëàðîâ. Êàê îòìåòèëà Äèíàðà
Ðàõìàíîâà, FISHCap ïðèçâàí ïîìî÷ü
ïðàâèòåëüñòâàì-ïàðòíåðàì èíòåãðèðî-
âàòü óïðàâëåíèå âîäíûìè ðåñóðñàìè
â ýêîíîìè÷åñêîå ðàçâèòèå ñåëüñêèõ
ðàéîíîâ, ïðîäîâîëüñòâåííóþ áåçîïàñ-
íîñòü. Òàêæå îí íàïðàâëåí íà ñîçäà-
íèå ðàáî÷èõ ìåñò è ñîêðàùåíèå áåä-
íîñòè, óêðåïëåíèå èìåþùåãîñÿ ïîòåí-
öèàëà è ïðåäîñòàâëåíèå òåõíè÷åñêîé
ïîìîùè äëÿ óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ íà-
öèîíàëüíûõ ðåñóðñîâ àêâàêóëüòóðû –
ïðóäîâ, ðåê è îçåð. Äðóãîé çàäà÷åé ïðî-

åêòà ÿâëÿåòñÿ ïîâûøåíèå èíôîðìèðî-
âàííîñòè è ïðåäîñòàâëåíèå ñâåäåíèé,
íåîáõîäèìûõ äëÿ ïðîäâèæåíèÿ è âíå-
äðåíèÿ ýêîñèñòåìíîãî ïîäõîäà ê àêâà-
êóëüòóðå. Áëàãîäàðÿ ýòèì è äðóãèì
ìåðàì îæèäàåòñÿ, ÷òî áóäóò ñîçäàíû
áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ óâåëè÷å-
íèÿ ïðîèçâîäèòåëüíîñòè ñåêòîðà àêâà-
êóëüòóðû, ðàçâèòèÿ âñåé öåïî÷êè ïðî-
èçâîäñòâà è ñáûòà, ñîîòâåòñòâóþùèå
ìåæäóíàðîäíîìó ïåðåäîâîìó îïûòó.

Ïîêà îòâåòñòâåííûå òîâàðèùè ãîâî-
ðèëè î ïåðñïåêòèâàõ ðàçâèòèÿ ðûáíîé
îòðàñëè â ñòðàíå, øåô-ïîâàð äåìîí-
ñòðèðîâàë àâòîðñêèå ìåòîäû ïðèãîòîâ-
ëåíèÿ ðûáû â ìàíòîâàðêå. Äàæå îïûò-
íûå õîçÿéêè, ïðèñóòñòâîâàâøèå çäåñü,
îòìåòèëè, ÷òî äëÿ íèõ ýòîò ñïîñîá ÿâ-
ëÿåòñÿ êóëèíàðíûì îòêðîâåíèåì. Êîã-
äà ðûáà áûëà ãîòîâà, å¸ âìåñòå ñ
áëàíøèðîâàííûìè îâîùàìè, ôîðåëå-
âîé èêðîé äà ñ ñûðíûì ñîóñîì ïðåä-
ëîæèëè îòâåäàòü. Îòå÷åñòâåííàÿ, ÷òî
áûëî îñîáî ïîä÷åðêíóòî, ôîðåëü îêà-
çàëàñü ñî÷íîé è î÷åíü âêóñíîé. Êàê
çàìåòèë øèðîêî óëûáàâøèéñÿ Ýìèëü
Äæàíãèðîâ, ýòî ðåçóëüòàò íå òîëüêî êó-
ëèíàðíîãî ïðîôåññèîíàëèçìà, íî è õî-
ðîøåãî íàñòðîåíèÿ, ñ êîòîðûì ðàáîòà-
ëè âñå «ïîâàðà». È ýòîò ïîçèòèâ ïåðå-
äàëñÿ ãîòîâîìó ïðîäóêòó, âåäü, êàê
ïîä÷åðêíóë ìàñòåð, îí âåðèò â ýíåðãå-
òèêó ïðèãîòîâëåíèÿ, êîòîðàÿ çäåñü, áå-
çóñëîâíî, ïðèñóòñòâîâàëà.

Øåô-ïîâàð Ýìèëü Äæàíãèðîâ.

Ðåçóëüòàò – îòëè÷íûé.

Àïïåòèòíàÿ òîêòîãóëüñêàÿ ôîðåëü ãîòîâà.À. Äæàíûáåêîâ ãîòîâèò ñ õîðîøèì íàñòðîåíèåì.
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